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Beschrijving

Hydroxytyrosol wordt gewonnen uit de olijfvrucht en wordt beschouwd als het hoofdpolyfenol binnen deze vrucht. Uit onderzoek (Peyrol,
Riva & Amiot, 2017) blijkt dat Hydroxytyrosol bijdraagt tot de bescherming van het lichaam tegen oxidatieve stress en bezit een hoge
antioxydant waarde (ORAC).

antioxidant uit de olijfvrucht
ondersteunt de energiecentrales van de cellen
beschermt tegen oxidatieve stress

Gebruik

1 à 2 capsule(s) per dag, met wat water innemen, bij voorkeur na de maaltijd

Samenstelling

Samenstelling per plantaardige capsule:

Olea europeea extract (olijfboom) (extract uit de vrucht) 250 mg

 bevat 10% hydroxytyrosol = 25 mg hydroxytyrosol per capsule

Microkristallijne cellulose (stabilisator), Siliciumdioxide (antiklontermiddel)

Categorie: Antioxidanten

Ingrediënt: Olijf

Kenmerk: Hypoallergeen, Veganistisch, Vegetarisch

Vorm: Vegetarische capsule
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