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Phycocyanine Premium est un extrait de spiruline (Arthrospira platensis)
hautement concentré en phycocyanine.
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Beschrijving

Utilisation:

1 ampoule par jour, à consommer pure ou diluée dans un verre d’eau, ou selon les recommandations de votre praticien de santé. A
conserver hors de la portée des enfants, à l’abri de la lumière, de la chaleur et de l’humidité. A consommer dans le cadre d’une alimentation
variée et équilibrée et d’un mode de vie sain. Il est recommandé de ne pas dépasser les quantités indiquées. A consommer de préférence
avant la date indiquée sur l’étui. Conserver l'étui après la première utilisation afin de conserver toutes les informations d'utilisation (date
d’expiration notamment).
Les algues, véritables trésors peuplant les océans, les mers et les lacs, demeurent souvent méconnues, voire négligées. Elles renferment
pourtant une richesse insoupçonnée de bioactifs, avec des milliers d'espèces différentes réparties à travers le globe.
Depuis quelques années, cette diversité extraordinaire attire enfin l'attention des chercheurs et des scientifiques, émerveillés par
l'incroyable potentiel que les algues peuvent offrir à la santé humaine.
De ces nombreuses recherches a émergé la phycothérapie, une discipline prometteuse mettant en lumière les bienfaits des algues pour le
bien-être et la santé. Parmi les découvertes remarquables, une substance d’exception s’est distinguée par son immense intérêt
thérapeutique : la phycocyanine.

QU'EST-CE QUE LA PHYCOCYANINE ?

La phycocyanine tire son nom de l'étymologie grecque phyco signifiant "algue" et cyanine faisant référence à la teinte "cyan". Ainsi, cette
précieuse substance possède une remarquable couleur bleu-vert qui confère aux algues qui l'abritent leur pigmentation caractéristique.
C’est particulièrement le cas de la spiruline qui se distingue par sa richesse naturelle en phycocyanine (10 à 20%), et qui est donc souvent
privilégiée comme source d’extraction[1]. En tant qu’élément fondamental de la vie des algues, la phycocyanine joue un rôle essentiel au
sein de la photosynthèse. En effet, elle capte l'énergie lumineuse et la convertie en énergie biochimique vitale, garantissant ainsi la
pérennité et la prospérité de l’algue. Aujourd’hui, la phycocyanine est devenue un sujet d’étude majeur au sein de la communauté
scientifique, ouvrant des perspectives prometteuses dans le domaine de la santé.

LA PHYCOCYANINE, UN PIGMENT AUX MULTIPLES BIENFAITS

La phycocyanine est un phyto-nutriment de la spiruline. La spiruline contient des antioxydants qui aident l'organisme à se protéger contre
les conséquences du stress oxydatif. La spiruline aide également à améliorer le tonus et la vitalité. La phycocyanine est également un
puissant stimulant immunitaire.

PHYCOCYANINE PREMIUM, UN EXTRAIT HAUTEMENT CONCENTRÉ EN PHYCOCYANINE

Phycocyanine Premium est extrait d’une spiruline 100% naturelle, garantie sans OGM et cultivée sans pesticide. Son lieu de production se
situe sur la presqu’île de Guérande dans un environnement préservé. Phycocyanine Premium est obtenu grâce à un procédé breveté
d’extraction à froid, préservant ainsi toutes ses propriétés biologiques sans recourir à des solvants synthétiques ou à des produits
chimiques. Il s’agit ainsi d’un extrait pur, dépourvu de conservateur et d’additif, répondant pleinement aux critères de qualité des labels
Ecocert et Agriculture Biologique (AB). Phycocyanine Premium se présente sous forme d’ampoules, avec un goût neutre.

POURQUOI PHYCOCYANINE PREMIUM EST-IL SOUS FORME LIQUIDE ?
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La forme liquide de Phycocyanine Premium offre une biodisponibilité optimale et favorise une assimilation rapide par l’organisme, se
distinguant ainsi des formes sèches telles que les poudres ou les comprimés. La phycocyanine demeure dans son eau originelle depuis les
premiers jours de la culture de la spiruline, jusqu’à son conditionnement final. Elle est donc issue d’une spiruline fraîche, qui ne subit aucun
séchage. Elle reste intacte, libre et prête à être absorbée par l’organisme. De plus, le procédé unique d’extraction à froid permet de préserver
non seulement la phycocyanine, mais également quelques autres molécules environnantes présentes dans le cytoplasme de la spiruline
(polysaccharides, vitamines…). Le totum est ainsi mieux préservé, permettant de récupérer et de préserver une partie des propriétés et des
caractéristiques inhérentes à la spiruline. Contrairement à la phycocyanine sous forme sèche, les propriétés biologiques sont, elles aussi,
maintenues intactes. A titre d’exemple, un concentré de phycocyanine s’avère cinquante fois plus performant dans son action antioxydante
que sa version sèche[2]. Grâce à sa nature liquide, Phycocyanine Premium se prête parfaitement à une utilisation quotidienne, permettant
de profiter pleinement des bienfaits de la phycocyanine de manière simple et agréable.
Étui de 10 ampoules de 10 ml
[1] Jiang, L., Wang, Y., Yin, Q., Liu, G., Liu, H., Huang, Y., & Li, B. (2017). Phycocyanin: A Potential Drug for Cancer Treatment. Journal of
Cancer, 8(17), 3416–3429. [2] Etude fournisseur

Samenstelling

Informations nutritionnelles moyennes pour 1 ampoule (10ml)

 Phycocyanine 50 mg

Ingrediënt: Spirulina
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