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OPTI-L-Zink tm is een gepatenteerde verbinding van Zink met L-
Methionine die uitstekend wordt opgenomen.
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Beschrijving

OPTI-L-ZinkTM is een gepatenteerde verbinding van Zink met L-Methionine (sulfaat), die uitstekend wordt opgenomen. Zink heeft in het
menselijk lichaam tal van belangrijke functies, aangezien dit mineraal een sleutelrol speelt op het niveau van de celstofwisseling. Ook voor
sporters is dit mineraal onmisbaar.

Zink speelt een belangrijke rol in het celdelingsproces en draagt bij tot:

• de normale werking van het immuunsysteem
• de instandhouding van een normaal testosterongehalte in het bloed, en tot een normale vruchtbaarheid en voortplanting
• de instandhouding van botten, haar, huid en nagels in optimale gezondheid
• een normaal metabolisme van macronutriënten (vetten, suikers en eiwitten)
• een normale DNA-synthese
• de bescherming van cellen tegen oxidatieve stress
• de instandhouding van een normaal gezichtsvermogen
• een normale eiwitsynthese
• een normaal metabolisme van Vitamine A
• een normale cognitieve functie
• een normaal zuur-basemetabolisme
• een normaal metabolisme van koolhydraten
• een normaal metabolisme van vetzuren

Gebruik

1/2 tablet per dag = 22,5 mg zink

Samenstelling

Samenstelling per tablet (met breuklijn):

Zinkmonomethionine 225 mg RI 450%

 waarvan elementaire zink 45 mg RI 450%

Microkristallijne cellulose (stabilisator), dicalciumfosfaat (vulstof), rijstzetmeel (vulstof), magnesiumstearaat (antiklontermiddel)

Categorie: Zink

Ingrediënt: Zink

Kenmerk: Hypoallergeen, Veganistisch, Vegetarisch

Vorm: Tablet

Vrij van: Conserveringsmiddelen, Gluten, Lactose, Synthetische kleurstoffen, Synthetische smaakstoffen
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