
Metasleep - 60 compr
MET22382

Achetez ce produit sur https://supplentia.com/fr/fr/metasleep-60-tab

MetaSleep® contient une formule complète d'extraits de plantes (y
compris la valériane, la mélisse, ...), magnésium, vitamines B et
mélatonine, pour favoriser l'endormissement et le sommeil.
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Description

Gebruiksaanwijzing: 1 tablet per dag, in te nemen een halfuur vóór het slapengaan.

Composition

 

 

 

Ingrédients par comprimé

Folate (Metafolin®) 100 μg 100%*

Magnesium (bisglycinate de, glycerophosphate de) 60 mg 16%*

Extrait de valeriane (Valeriana offi cinalis) 150 mg

Extrait de the vert (Camellia sinensis) riche en L-théanine 100 mg

Extrait de passiflore (Passiflora incarnata) 50 mg

Extrait de melisse officinale (Melissa officinalis) 50 mg

Vitamine B6 (pyridoxal-5-phosphate) 1 mg 71%*  

Vitamine B12 (méthylcobalamine) 25 mcg 1000%* 

Mélatonine 0,295 mg  

 

Excipients: cellulose microcristalline, enrobage (enrobage : hydroxypropylmethylcellulose, carbonate
de calcium,glycol de polyéthylène), hydroxypropylcellulose,
maltodextrine, carboxymethylcellulose de sodium, dioxyde de silicium, stearate de magnesium
*AR = Apport Référence

Catégorie: Sommeil

Forme: Comprimé

Ingrédient: Magnésium, Mélatonine, Mélisse officinale, Passiflore, Thé vert, Valériane, Vitamine B6, Vitamine
B9, Vitamine B12

Ne contient pas de: Pas d'info
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